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通塾 通塾 通塾

風呂 風呂 風呂風呂風呂 風呂 風呂

算:計算(0.5H) 算:計算(0.5H) 算:計算(0.5H) 算:計算(0.5H) 算:計算(0.5H) 算:計算(0.5H)

息抜き
自由時間
（学校宿題）

息抜き
自由時間

息抜き 
ＴＶ/新聞/読書

食事

息抜き
自由時間

国:漢字とことば
国:四科のまとめ
国:W-BASIC  
(1.5H)

社:予シリ読み合わせ
(1.5H)

理:まとめてみよう
社:まとめてみよう 
(1.5H)

国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H) 国:音読(0.5H)

学校

息抜き
自由時間
（学校宿題）

食事

算:予シリ算数
算:予シリ計算
算:予シリ演問 
(1.5H)

息抜き
自由時間

息抜き
自由時間

息抜き
自由時間

国:漢字とことば
国:予シリ演問
国:W-BASIC  
(1.5H)

算:予シリ算数
算:予シリ計算
算:予シリ演問 
(1.5H)

予備の時間 
(1.5H)

算:間違え直し
(1.5H)

理:間違え直し
社:間違え直し
(1.5H)

予備の時間 
(1.5H)

理:予シリ演問
理:W-BASIC
社:予シリ演問 
社:W-BASIC
(1.5H)

算:週テスト
理:週テスト
社:週テスト
(1.5H)

算:間違え直し
(1.5H)

理:間違え直し
社:間違え直し
(1.5H)
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週間スケジュール


