
月は太陽に照らされた部分だけ見える

太
陽

太陽の反対側は… 
暗闇と同化して見えない

太陽側は… 
白く黄色く光って見える
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結果として…"半分欠けて"見える
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地球から見える範囲

見える範囲は何％？

左側の90％が見える
→こんな感じで見えるはず

地球から見える範囲

見える範囲は何％？

右側の50％が見える
→こんな感じで見えるはず

見える部分は 右から何％  左から何％? ?
基本① 形を読み取る



月齢15日頃 月齢1日頃
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実は名前がついている

右が10%見える

三日月

少しも見えない!

新月

右が50%見える

上弦の月
100%見える

満月

左が50%見える

下弦の月

月齢7日頃

月齢23日頃

満ち欠けの周期は29.5日



太
陽
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夕方
このあたりは…

真夜中
このあたりは…

真昼間
このあたりは…

明け方
このあたりは…

北極点

基本② 時間帯を読み取る
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北極点

北

西

東

南

東 西

北

南

北極の方向が 
北の方向

北極の方向が 
北の方向

だれにとっても 
北は北極の方向

基本③ 方角を読み取る



Ç

Ç
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テスト用紙の地球に「立ったつもり」になる

北極点
北

南

西

東

北

南

西
東

北極の方向が 
北の方向

北極の方向が 
北の方向

地球上の誰にとっても… 北は北極の方向・・・・・・



月齢15日頃 月齢1日頃

月齢7日頃

月齢23日頃
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月齢の若い月 (月齢2日〜月齢14日)

月齢の古い月 (月齢16日〜月齢29日)

西東 南

明
る
い
方
か
ら
出
て

明
る
い
方
か
ら
沈
む

西東 南

暗
い
方
か
ら
出
て 暗

い
方
か
ら
沈
む

基本④ 傾きを読み取る
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太
陽

何時ごろ どの方角に どんな形

ア

イ

ウ

エ

オ

カ

キ

ク
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太
陽

三日月

見える範囲は何％？

右側の10％が見える
→こんな感じで見えるはず

（月齢３日くらい）

基本① 形を読み取る
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太
陽

ショウ
昼から夜にかわるあたり
だいたい夕方くらい

夜明けと真昼間の間あたり
ミク

夜明け後の午前中

基本② 時間帯を読み取る
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太
陽

北

西 南

東
北

東 西

南

ショウ
月は西の空に見える

月は東の地平線ギリギリ 
に見える

ミク

基本③ 方角を読み取る



太
陽
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ショウ

ミク

西東 南

明
る
い
方
か
ら
出
て 明
る
い
方
か
ら
沈
む

月齢の若い月

ミクに見える月

ショウに見える月

(月齢は3日頃と推定できる)

基本④ 傾きを読み取る


